
MON CAMP 2023
CAMPO SPORTIVO RESIDENZIALE LIVIGNO

da domenica 2 a sabato 8 LUGLIO

CHALET del SOLE via MOLIN, 447
+39 0342/996135 – 970270

www.chaletdelsolelivigno.com

Vacanza Sportiva per bambini/e dai 5 agli 12 anni (ANNI NASCITA da 2018 a 2011): attività sportive e
giochi all'aria aperta; passeggiate, escursioni e grigliate al ruscello ma ache attività in palestra sul
tatami. E' prevista una entrata in piscina Aquagranda (area FUN)
GIORNATA TIPO
07:30 SVEGLIA; 08:00 COLAZIONE; 09:30 ATTIVITA’ (all’aperto o in palestra); 13:00 PRANZO (o grigliata al ruscello); 14:00 pausa; 15:00 
ATTIVITA’ (all’aperto o in palestra); 20:00 CENA; 22:00 a nanna!

DOCUMENTAZIONE da CONSEGNARE
DOCUMENTO IDENTITA’ (in originale, sul posto);  TESSERA SANITARIA (in originale, sul posto);  TESSERAMENTO SPORTIVO 2023 (da richiedere
all’Associazione Sportiva di appartenenza); COPIA DEL CERTIFICATO MEDICO PER LA PRATICA SPORTIVA NON AGONISTICA, in cui si esplicita
che è stato effettuato l’ECG (il  certificato ludico-motorio, non va bene), in corso di validità (da richiedere all’Associazione Sportiva di
appartenenza); SCHEDA ISCRIZIONE al CAMP, compilato in ogni parte, firmato dal genitore e riportante timbro e firma del Presidente della
propria  società;  QUIETANZA  BONIFICI. Le  copie  vanno  spedite  via  mail  a:  monclubjudo@hotmail.it (ad  eccezione  di  DOCUMENTO
IDENTITA’ e TESSERA SANITARIA che vanno consegnate in originale, sul posto)

NB:  per  i  tesserati  ASD Libertas  MON CLUB e ASD LARIO scuola di  Judo, le copie di  tesseramento e certificato medico  NON vanno
consegnate (perché già in nostro possesso)

ABBIGLIAMENTO da portare
ASCIUGAMANI/ACCAPATOIO, CIABATTE, JUDOGI, SCARPE DA GINNASTICA, ABBIGLIAMENTO DA MONTAGNA (GIACCA A VENTO, PILE...), 
COSTUME BAGNO, CUFFIA, ABBIGLIAMENTO PER PISCINA (lenzuola, cuscini e coperte, già in loco)

REGOLE di COMPORTAMENTO
- SEGNALARE, per iscritto, problemi di salute, eventuali farmaci da assumere, allergie ed intolleranze alimentari.
- DIVIETO per GENITORI e/o PARENTI di soggiornare nella stessa struttura ricettiva durante il campo (e nel caso qualcuno decidesse di 
restare a Livigno, chiediamo di evitare di incontrarci “casualmente”).
- DIVIETO di portare videogiochi.
- DIVIETO di utilizzo del telefono cellulare che non potrà essere portato con sé ma dovrà restare in camera da dove i ragazzi potranno 
effettuare e ricevere telefonate dai genitori ESCLUSIVAMENTE la sera DOPO CENA. I genitori potranno comunque chiamare direttamente lo
chalet (possibilmente solo in caso di urgenza ed ESCLUSIVAMENTE DURANTE LA CENA) ed i cellulari dei Tecnici.

ISCRIZIONE e PAGAMENTO
entro   31 MARZO 2023 ISCRIZIONE (anticipazione modulo e documenti) e PAGAMENTO CAPARRA € 250,00
entro   19   GIUGNO 2023 PAGAMENTO SALDO € 200,00

PAGAMENTI a mezzo BONIFICO BANCARIO a:
ASD LIBERTAS MON CLUB  IBAN IT 31 D 0623010920000048034535 CREDIT AGRICOLE

Per l’assegnazione dei posti farà fede la data di ricevimento del bonifico.
La distribuzione nelle camere è decisa dall’organizzatore considerando capienza stanze, sesso, età, ASD di appartenenza.

http://www.chaletdelsolelivigno.com/
mailto:monclubjudo@hotmail.it


SCHEDA ISCRIZIONE MON CAMP 2023
CAMPO SPORTIVO RESIDENZIALE LIVIGNO

da compilare integralmente ed inviare a monclubjudo@hotmail.it,
unitamente a copia certificato medico e copia tesseramento

Cognome_________________________________________________________ Nome _______________________________________________ □ M □ F

Data di nascita ________/________/______________ Luogo ____________________________________________________________ (____________)

Codice Fiscale __________________________________________________________________________________________________________________

Certificato Medico valido fino a ___________/___________/________________ (allegarne copia)

Residenza: Comune ____________________________________________________________________________________________ Prov.(__________)

Indirizzo _________________________________________________________________________________________________________________________

Tel. _____________/_____________________________________________  Tel. ______________/_______________________________________________

Mail __________________________________________________________  _________________________________________________________________

SOCIETA' SPORTIVA di appartenenza _____________________________________________________________________________________________

TIMBRO e FIRMA PRESIDENTE ASD di appartenenza

Chiede di partecipare al MON CAMP 2023 dal 2 al 8 luglio 2023
Dichiaro di aver letto il REGOLAMENTO del  MON CAMP 2023, di accettarlo integralmente confermando,
sotto la mia responsabilità, che il minore è idoneo alla pratica sportiva, è  in regola con il  tesseramento
2023 ed  ha  ottenuto  adeguato  certificato  medico secondo  le  vigenti  normative  in  ambito  sportivo
(allegandone copia conforme), sollevando gli organizzatori da ogni responsabilità.

Lì ____/____/2023      Firma ______________________________________________________________________________
                                                                            (per i minori, firma dell’esercente la patria potestà)

mailto:monclubjudo@hotmail.it

